
Identificatie jeugd-geledingen (13 juli 2025) 

 

Nu er voor de wedstrijdjeugd afspraken worden gemaakt die, gezien het zware 
trainingsschema, iets afwijken van de algemene regels, is het noodzakelijk om te 
bepalen wie er als wedstrijdjeugd worden aangemerkt. 

Het meest simpele onderscheid is dat de wedstrijdjeugd jaarlijks extra contributie 
betaalt om de extra faciliteiten te bekostigen. Daarnaast onderscheiden zij zich van de 
reguliere jeugd doordat zij 6 keer per week trainen en vanaf de Jeugdhead zeer 
regelmatig 2k-wedstrijden starten op de Bosbaan en de WAB. ​
Voor deze groep wordt er gezien het drukke trainingsschema een uitzondering gemaakt 
voor het toekennen van boten in relatie tot bevoegdheden en laatst genoteerde tijden. 
Zij worden bij trainingen en wedstrijden altijd begeleid door ervaren begeleiders en 
trainers.​
Toetreding tot deze groep gaat in overleg met de begeleiders en trainers. Van de roeiers 
wordt verwacht dat zij naast voldoende roeicapaciteiten zich ook committeren aan het  
trainingsschema.  

Naast de groep van wedstrijdroeiers kennen we een groep, veelal wat oudere, jeugd, 
die ca 4 keer per week traint. Voor deze groep geldt dat ernaar gestreefd wordt hen zo 
snel mogelijk te voorzien van permissies, opdat daar geen uitzonderingen voor hoeven 
te gelden. Zij nemen deel aan nationale wedstrijden waar voor hen een geschikt veld 
start.  

De derde groep roeiers die we onderscheiden zijn de startende en nog minder ervaren 
roeiers. Zij trainen in beginsel 2 keer per week, op woensdag en zaterdag. Zij worden 
altijd begeleid door instructeurs, leggen hun theorie-examen af en doen hun eerste 
examen in een skiff (S1). Voor het sturen geldt dat de jeugd over het algemeen gelijk 
Sturen4 doet, omdat er nauwelijks geoefend wordt in C2x+ boten.  

Dit onderscheid geldt voor leden tussen de 12 en 22 jaar. Deze uitbreiding tot 22 jaar 
komt voort uit het feit dat voor de jeugdleden, nadat ze 18 jaar zijn geworden, niet uit de 
‘jeugdgroep’ vertrekken gezien het gebrek aan aansluiting met de rest van de 
vereniging. Het merendeel vertrekt naar studentenverenigingen, maar dat is niet altijd 
direct het geval als ze 18 worden.  

 


